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• En este informe se describe la situación de pobreza en la población

indígena de México, con especial énfasis en la población indígena en zonas

rurales y municipios indígenas.

• De acuerdo a los criterios del Instituto Nacional de los Pueblos Indígenas

(INPI), se considera población indígena a todas las personas que forman

parte de un hogar indígena, donde el jefe o jefa del hogar, su cónyuge y/o

alguno de los ascendientes declaró ser hablante de lengua indígena.

Además, se incluye a personas que declararon hablar alguna lengua

indígena y que no forman parte de estos hogares.

• La precariedad en las condiciones de vida de la población indígena en

México ha sido sistemáticamente mayor a la de la población no indígena.

• Las brechas existentes entre el bienestar de la población indígena y no

indígena en 2018 es similar a las encontradas en 2008.

Introducción



Panorama demográfico y social de la población 

indígena



¿POR QUÉ

ANALIZAR A LA

POBLACIÓN

INDÍGENA?

La población indígena ha 

presentado históricamente 

situaciones acentuadas de 

pobreza y vulnerabilidad

CONEVAL impulsó la 

inclusión de preguntas 

sobre población indígena 

desde el MCS-ENIGH 2008

Existen otros criterios 

relevantes de la 

pertenencia étnica que no 

habían sido incluidos en la 

estimación 

(autoadscripción, hogares 

indígenas)



La población indígena

Fuente: Comisión Nacional para el Desarrollo de los Pueblos Indígenas, 2016.

Para su estudio y análisis la Comisión Nacional

para el Desarrollo de los Pueblos Indígenas (CDI)

ahora Instituto Nacional de los Pueblos Indígenas

(INPI) elaboró una clasificación de acuerdo a la

concentración de población en hogares

indígenas.

La CDI define a los hogares indígenas como

aquellos donde el jefe(a), su cónyuge o alguno de

los ascendientes (madre o padre, madrastra o

padrastro, abuelo(a), bisabuelo(a), tatarabuelo(a),

suegro(a)) declararon hablar alguna lengua

indígena.



La distribución territorial de la población indígena

en situación de pobreza presenta el mismo patrón

territorial que la población total, se concentra en

el región sur del país, sin embargo se integran

dos estados de la región centro-norte (Durango y

San Luis Potosí) con porcentajes superiores al

80%.

Porcentaje de la población indígena en situación de pobreza, según 

entidad federativa, 2015

Fuente: estimaciones del CONEVAL con base en el Modelo Estadístico 2015 para la continuidad del MCS-ENIGH y la Encuesta Intercensal 
2015.
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En todas las entidades el porcentaje de la población indígena en situación de pobreza es mayor que la no 

indígena.

Las brechas más grandes (más de 27 puntos porcentuales) entre población indígena y no indígena en 

situación de pobreza se presentaron en los estados de Durango, Nayarit, San Luis Potosí, Chihuahua, 

Yucatán, Hidalgo y Chiapas. 

Fuente: estimaciones del CONEVAL con base en el Modelo Estadístico 2015 para la continuidad del MCS-ENIGH y la Encuesta Intercensal 
2015.

Porcentaje de la población en situación de pobreza, según entidad 

federativa, 2015



• La distribución de la población indígena se concentra en primer lugar en
niños y adolescentes (5-9 y 10-14 años), y en segundo lugar, se concentra
en edades productivas (25-49 años). Sin embargo, la población de adultos
mayores representa un número importante de personas dentro de la
distribución.

• Se han reducido los nacimientos en la población indígena.
• El 50% de la población indígena reside en localidades rurales (con menos

de 2,500 habitantes).
• Solo el 10% de la población indígena vive en localidades medianas (15,000

a 99,999 habitantes), mientras que en localidades grandes (100,000 y más
habitantes) reside el doble.

• Los menores porcentajes de población no económicamente activa se
concentra en los grupos de edades productivas (25-59 años).

• El porcentaje de población desocupada disminuye conforme aumenta la
edad de la población, con excepción del grupo de edad de 50-59 años
donde aumenta el porcentaje de desocupados.

Perfil de la población indígena



Estructura por edad de la población indígena, 2018

Fuente: estimaciones del CONEVAL con base en el MEC del MCS-ENIGH 2018.



Distribución de la población indígena por tamaño de 
localidad, 2018

Fuente: estimaciones del CONEVAL con base en el MEC del MCS-ENIGH 2018.



Distribución de la población indígena de catorce años o más, 
por condición de ocupación y grupos de edad, 2018

Fuente: estimaciones del CONEVAL con base en el MEC del MCS-ENIGH 2018.



Indicadores de pobreza



Situación de pobreza en la población indígena, 2018

• Los datos de la medición multidimensional de la pobreza en 2018 muestran

que 41.9% de la población de México se encuentra situación de pobreza,

es decir, percibe ingresos insuficientes para satisfacer sus necesidades

alimentarias y no alimentarias y, a la vez, presenta al menos una carencia

social.

• En 2018, el porcentaje de población indígena en situación de pobreza es de

69.5%, en contraste con el 39% de la población no indígena que se

encuentra en esta situación.

• Las localidades con menor número de habitantes presentan el mayor

porcentaje de la población indígena en situación de pobreza. En las

localidades de menos de 2,500 habitantes 78.7% de la población indígena

se encuentra en situación de pobreza.

• En cambio, las localidades medianas (entre 2,500 a 14,999 habitantes) son

las que muestran mayor porcentaje de la población no indígena en situación

de pobreza, 54.3% en 2018.



Porcentaje y número de personas por indicador de pobreza

Fuente: estimaciones del CONEVAL con base en el MCS-ENIGH 2008, 2010, 2012, 2014 y el MEC del MCS-ENIGH 2016 y 2018.

2008 2010 2012 2014 2016 2018 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2008 2010 2012 2014 2016 2018

Pobreza

Población en situación de pobreza 71.1 74.8 72.3 73.2 71.9 69.5 53.5 55.9 54.1 54.3 54.1 49.9 77.6 76.7 78.6 80.1 78.4 75.5 79.1 84.3 80.4 80.7 80.4 78.7

    Población en situación de pobreza moderada 37.8 37.0 41.7 41.4 43.9 41.6 41.6 41.6 41.8 44.8 43.9 40.7 45.6 41.2 46.5 43.7 49.3 48.5 32.6 32.9 39.3 38.5 41.6 39.3

    Población en situación de pobreza extrema 33.3 37.8 30.6 31.8 28.0 27.9 11.9 14.3 12.3 9.6 10.2 9.2 32.1 35.6 32.2 36.4 29.1 27.0 46.5 51.3 41.2 42.2 38.8 39.4

Población vulnerable por carencias sociales 22.7 18.9 20.3 18.9 19.0 21.2 31.8 28.3 27.8 23.9 24.6 27.4 16.0 16.8 16.0 14.2 14.6 16.9 19.8 14.5 17.7 18.2 17.5 19.3

Población vulnerable por ingresos 1.6 1.6 2.2 2.9 2.4 2.4 3.9 4.1 5.0 8.3 6.2 6.1 2.0 1.6 2.2 1.7 1.9 2.2 0.2 0.3 0.4 0.3 0.3 0.3

Población no pobre y no vulnerable 4.5 4.8 5.3 5.0 6.6 6.9 10.8 11.7 13.1 13.4 15.2 16.5 4.3 4.9 3.2 3.9 5.1 5.4 0.9 1.0 1.5 0.8 1.9 1.7

Privación social

Población con al menos una carencia social 93.8 93.6 92.6 92.1 90.9 90.7 85.3 84.2 81.9 78.3 78.6 77.3 93.6 93.5 94.6 94.3 93.0 92.4 99.0 98.8 98.1 98.9 97.8 98.0

Población con al menos tres carencias sociales 66.8 64.6 56.1 54.8 47.9 48.1 42.6 40.0 35.0 27.0 26.9 25.1 62.6 62.9 56.1 58.0 46.0 43.9 82.9 78.6 69.2 68.9 62.2 63.4

Indicadores de carencia social

Rezago educativo 37.6 36.2 34.1 33.9 31.6 31.1 29.1 27.9 26.3 22.3 23.2 21.6 38.1 34.0 33.0 36.1 31.2 29.6 42.5 41.6 39.5 39.3 37.1 37.3

Carencia por acceso a los servicios de salud 49.8 36.0 24.3 19.5 15.1 15.4 45.6 34.8 28.1 20.2 19.7 19.6 47.5 36.8 23.0 21.2 13.3 16.2 53.2 36.3 22.6 18.3 12.9 12.5

Carencia por acceso a la seguridad social 84.3 81.5 81.0 79.4 77.6 78.2 71.3 68.5 68.0 60.2 61.4 61.5 84.3 80.8 80.8 80.5 79.2 78.0 92.1 88.8 89.2 89.6 87.3 88.2

Carencia por calidad y espacios de la vivienda 45.4 40.2 34.3 32.2 30.2 28.5 29.8 28.4 26.8 19.7 20.5 18.2 38.3 39.5 31.1 34.4 27.6 22.7 57.5 46.9 40.5 38.2 37.6 37.0

Carencia por acceso a los servicios básicos en la vivienda 59.1 65.3 59.7 61.0 56.3 57.5 21.4 25.8 20.9 19.0 18.6 19.1 58.1 58.3 63.5 64.0 58.9 56.0 82.0 89.5 81.8 83.1 79.2 80.9

Carencia por acceso a la alimentación 37.9 39.7 34.4 38.8 30.5 31.5 26.6 31.0 30.7 29.5 27.9 25.5 32.5 37.9 35.8 39.2 32.6 29.1 46.8 45.0 36.1 43.7 31.3 36.0

Bienestar

Población con ingreso inferior a la línea de pobreza extrema por ingresos 38.3 45.5 42.4 43.9 41.9 40.0 17.4 21.3 20.8 20.9 20.5 18.0 40.2 43.3 47.9 49.3 47.4 41.0 50.1 59.4 52.9 54.4 53.1 52.6

Población con ingreso inferior a la línea de pobreza por ingresos 72.7 76.4 74.5 76.1 74.3 71.9 57.4 59.9 59.0 62.6 60.2 56.0 79.7 78.3 80.9 81.8 80.4 77.7 79.3 84.5 80.8 81.1 80.7 78.9

Indicadores 

Porcentaje

Localidades

Población indígena

Total Localidades con 15 000  y más habitantes Localidades con 2 500 a 14 999 habitantes Localidades con menos de 2 500 habitantes



Porcentaje y número de personas por indicador de pobreza

Fuente: estimaciones del CONEVAL con base en el MCS-ENIGH 2008, 2010, 2012, 2014 y el MEC del MCS-ENIGH 2016 y 2018.

2008 2010 2012 2014 2016 2018 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2008 2010 2012 2014 2016 2018

Pobreza

Población en situación de pobreza 8.5 8.5 8.2 8.7 8.3 8.4 1.9 1.8 1.8 1.8 1.9 1.8 1.8 1.7 2.1 2.1 1.9 1.9 4.8 5.0 4.3 4.8 4.4 4.7

    Población en situación de pobreza moderada 4.5 4.2 4.7 4.9 5.0 5.0 1.5 1.3 1.4 1.5 1.6 1.4 1.0 0.9 1.2 1.1 1.2 1.2 2.0 2.0 2.1 2.3 2.3 2.4

    Población en situación de pobreza extrema 4.0 4.3 3.5 3.8 3.2 3.4 0.4 0.5 0.4 0.3 0.4 0.3 0.7 0.8 0.9 0.9 0.7 0.7 2.8 3.0 2.2 2.5 2.1 2.4

Población vulnerable por carencias sociales 2.7 2.1 2.3 2.3 2.2 2.6 1.1 0.9 0.9 0.8 0.9 1.0 0.4 0.4 0.4 0.4 0.4 0.4 1.2 0.9 1.0 1.1 1.0 1.2

Población vulnerable por ingresos 0.2 0.2 0.2 0.3 0.3 0.3 0.1 0.1 0.2 0.3 0.2 0.2 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Población no pobre y no vulnerable 0.5 0.5 0.6 0.6 0.8 0.8 0.4 0.4 0.4 0.4 0.5 0.6 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.0 0.1 0.1

Privación social

Población con al menos una carencia social 11.2 10.7 10.5 11.0 10.4 10.9 3.1 2.7 2.7 2.6 2.8 2.7 2.1 2.1 2.5 2.4 2.2 2.3 5.9 5.9 5.3 5.9 5.4 5.9

Población con al menos tres carencias sociales 7.9 7.4 6.4 6.5 5.5 5.8 1.5 1.3 1.2 0.9 1.0 0.9 1.4 1.4 1.5 1.5 1.1 1.1 5.0 4.7 3.7 4.1 3.4 3.8

Indicadores de carencia social

Rezago educativo 4.5 4.1 3.9 4.0 3.6 3.7 1.0 0.9 0.9 0.7 0.8 0.8 0.9 0.8 0.9 0.9 0.8 0.7 2.6 2.5 2.1 2.4 2.1 2.2

Carencia por acceso a los servicios de salud 5.9 4.1 2.8 2.3 1.7 1.9 1.6 1.1 0.9 0.7 0.7 0.7 1.1 0.8 0.6 0.5 0.3 0.4 3.2 2.2 1.2 1.1 0.7 0.8

Carencia por acceso a la seguridad social 10.0 9.3 9.2 9.5 8.9 9.4 2.6 2.2 2.3 2.0 2.2 2.2 1.9 1.8 2.2 2.1 1.9 1.9 5.5 5.3 4.8 5.4 4.8 5.3

Carencia por calidad y espacios de la vivienda 5.4 4.6 3.9 3.8 3.5 3.4 1.1 0.9 0.9 0.7 0.7 0.6 0.9 0.9 0.8 0.9 0.7 0.6 3.5 2.8 2.2 2.3 2.1 2.2

Carencia por acceso a los servicios básicos en la vivienda 7.0 7.4 6.8 7.3 6.5 6.9 0.8 0.8 0.7 0.6 0.7 0.7 1.3 1.3 1.7 1.7 1.4 1.4 4.9 5.3 4.4 5.0 4.4 4.9

Carencia por acceso a la alimentación 4.5 4.5 3.9 4.6 3.5 3.8 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 0.9 0.7 0.8 1.0 1.0 0.8 0.7 2.8 2.7 1.9 2.6 1.7 2.2

Bienestar

Población con ingreso inferior a la línea de pobreza extrema por ingresos 4.6 5.2 4.8 5.2 4.8 4.8 0.6 0.7 0.7 0.7 0.7 0.6 0.9 1.0 1.3 1.3 1.1 1.0 3.0 3.5 2.8 3.3 2.9 3.2

Población con ingreso inferior a la línea de pobreza por ingresos 8.7 8.7 8.5 9.1 8.5 8.7 2.1 1.9 2.0 2.1 2.1 2.0 1.8 1.8 2.2 2.1 1.9 1.9 4.8 5.0 4.3 4.9 4.5 4.7

Indicadores 

Localidades con menos de 2 500 habitantes

Millones de personas

Localidades

Población indígena

Localidades con 2 500 a 14 999 habitantesTotal Localidades con 15 000  y más habitantes



Porcentaje y número de personas por indicador de pobreza

Fuente: estimaciones del CONEVAL con base en el MCS-ENIGH 2008, 2010, 2012, 2014 y el MEC del MCS-ENIGH 2016 y 2018.

2008 2010 2012 2014 2016 2018 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2008 2010 2012 2014 2016 2018

Pobreza

Población en situación de pobreza 41.2 42.9 42.6 43.2 40.6 39.0 32.6 34.3 34.8 35.9 33.0 32.0 59.1 60.8 58.9 60.0 58.9 54.3 57.4 59.3 56.9 55.7 52.8 49.6

    Población en situación de pobreza moderada 32.8 34.5 35.0 36.1 35.1 33.7 28.9 30.2 30.8 31.9 30.3 29.2 46.5 47.7 47.5 49.0 49.8 46.6 36.2 40.0 40.3 41.1 40.6 38.8

    Población en situación de pobreza extrema 8.4 8.4 7.6 7.1 5.5 5.3 3.7 4.1 4.0 4.0 2.7 2.8 12.6 13.1 11.4 11.0 9.1 7.6 21.2 19.3 16.7 14.6 12.2 10.9

Población vulnerable por carencias sociales 33.4 29.1 29.5 27.1 27.6 30.2 33.9 29.4 29.0 25.8 26.2 28.1 26.0 21.6 22.6 20.7 20.2 24.6 37.0 33.1 35.4 35.4 37.1 40.0

Población vulnerable por ingresos 5.0 6.4 6.6 7.5 7.5 7.4 6.4 8.0 8.2 9.4 9.3 9.3 4.3 6.0 6.7 7.2 7.4 7.7 0.8 1.2 1.5 1.5 1.8 1.6

Población no pobre y no vulnerable 20.4 21.6 21.3 22.2 24.3 23.5 27.1 28.3 28.0 28.8 31.5 30.7 10.6 11.6 11.8 12.1 13.5 13.4 4.7 6.4 6.2 7.4 8.3 8.8

Privación social

Población con al menos una carencia social 74.6 72.0 72.1 70.3 68.2 69.2 66.4 63.7 63.8 61.7 59.2 60.1 85.0 82.4 81.5 80.8 79.1 78.9 94.4 92.4 92.3 91.1 89.9 89.6

Población con al menos tres carencias sociales 27.5 24.2 20.5 18.5 15.7 15.7 17.4 15.3 12.6 11.0 9.4 9.5 34.9 30.6 26.1 23.7 19.5 19.1 56.2 49.3 42.0 39.7 33.3 31.5

Indicadores de carencia social

Rezago educativo 20.1 18.9 17.6 17.0 15.9 15.4 14.9 14.3 13.0 12.3 11.7 11.2 24.4 22.7 20.5 21.2 19.2 18.2 34.4 31.7 30.7 29.4 27.2 26.0

Carencia por acceso a los servicios de salud 37.0 28.5 21.2 18.0 15.6 16.3 33.5 27.4 21.6 18.3 16.3 17.2 42.1 31.7 21.5 17.8 15.7 15.5 45.3 30.0 20.1 17.1 13.3 14.1

Carencia por acceso a la seguridad social 62.7 58.5 59.1 56.2 53.5 55.1 54.0 49.6 50.7 47.6 44.6 46.3 73.1 69.8 68.8 66.3 64.7 64.1 84.4 79.9 79.7 77.3 74.6 75.2

Carencia por calidad y espacios de la vivienda 14.4 12.4 11.3 10.1 10.2 9.2 9.3 8.3 8.1 7.5 7.5 6.9 17.1 15.5 15.2 11.9 12.0 11.8 29.4 23.9 19.1 17.7 17.5 14.3

Carencia por acceso a los servicios básicos en la vivienda 18.5 18.2 17.1 16.8 15.5 15.7 6.8 5.8 5.3 5.3 4.8 4.8 23.7 23.7 22.3 22.6 19.9 20.2 54.0 55.8 51.3 50.9 46.7 45.2

Carencia por acceso a la alimentación 19.8 23.2 22.1 21.7 19.0 19.2 16.5 20.2 18.9 18.6 17.1 17.3 23.8 27.1 26.4 25.7 22.0 21.8 28.2 30.3 29.6 28.9 23.1 23.3

Bienestar

Población con ingreso inferior a la línea de pobreza extrema por ingresos 14.2 16.5 17.7 18.0 14.9 14.3 8.5 10.8 12.4 13.6 10.2 10.4 21.9 27.6 28.1 28.0 25.1 21.6 27.6 27.9 27.8 25.7 23.4 21.2

Población con ingreso inferior a la línea de pobreza por ingresos 46.2 49.3 49.2 50.7 48.1 46.3 39.0 42.3 43.0 45.4 42.3 41.3 63.4 66.8 65.6 67.2 66.3 62.0 58.2 60.6 58.4 57.2 54.6 51.2

Indicadores 

Porcentaje

Localidades

Total

Población no indigena

Localidades con 15 000  y más habitantes Localidades con 2 500 a 14 999 habitantes Localidades con menos de 2 500 habitantes



Porcentaje y número de personas por indicador de pobreza

Fuente: estimaciones del CONEVAL con base en el MCS-ENIGH 2008, 2010, 2012, 2014 y el MEC del MCS-ENIGH 2016 y 2018.

2008 2010 2012 2014 2016 2018 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2008 2010 2012 2014 2016 2018

Pobreza

Población en situación de pobreza 41.0 44.3 45.1 46.6 45.2 44.1 21.5 23.4 24.3 25.7 24.1 23.2 8.1 8.6 8.4 8.8 9.0 8.6 11.4 12.3 12.4 12.1 12.1 12.2

    Población en situación de pobreza moderada 32.7 35.6 37.1 39.0 39.0 38.1 19.1 20.6 21.6 22.8 22.1 21.2 6.4 6.8 6.7 7.2 7.6 7.4 7.2 8.3 8.8 9.0 9.3 9.6

    Población en situación de pobreza extrema 8.4 8.7 8.1 7.7 6.2 5.9 2.4 2.8 2.8 2.8 2.0 2.1 1.7 1.9 1.6 1.6 1.4 1.2 4.2 4.0 3.6 3.2 2.8 2.7

Población vulnerable por carencias sociales 33.3 30.0 31.2 29.2 30.7 34.1 22.4 20.1 20.3 18.5 19.1 20.4 3.6 3.1 3.2 3.0 3.1 3.9 7.4 6.8 7.7 7.7 8.5 9.9

Población vulnerable por ingresos 5.0 6.6 7.0 8.1 8.3 8.3 4.2 5.5 5.7 6.8 6.8 6.7 0.6 0.9 1.0 1.1 1.1 1.2 0.2 0.3 0.3 0.3 0.4 0.4

Población no pobre y no vulnerable 20.3 22.3 22.6 24.0 27.0 26.5 17.9 19.3 19.6 20.6 23.0 22.2 1.5 1.6 1.7 1.8 2.1 2.1 0.9 1.3 1.4 1.6 1.9 2.2

Privación social

Población con al menos una carencia social 74.3 74.3 76.3 75.8 75.8 78.2 43.9 43.5 44.6 44.1 43.2 43.6 11.7 11.7 11.6 11.9 12.1 12.5 18.8 19.1 20.2 19.9 20.6 22.1

Población con al menos tres carencias sociales 27.5 25.0 21.7 20.0 17.5 17.7 11.5 10.5 8.8 7.9 6.9 6.9 4.8 4.3 3.7 3.5 3.0 3.0 11.2 10.2 9.2 8.7 7.6 7.8

Indicadores de carencia social

Rezago educativo 20.0 19.5 18.7 18.3 17.7 17.4 9.8 9.8 9.1 8.8 8.5 8.1 3.4 3.2 2.9 3.1 2.9 2.9 6.8 6.5 6.7 6.4 6.2 6.4

Carencia por acceso a los servicios de salud 36.9 29.4 22.5 19.4 17.3 18.4 22.1 18.7 15.1 13.1 11.9 12.5 5.8 4.5 3.0 2.6 2.4 2.5 9.0 6.2 4.4 3.7 3.0 3.5

Carencia por acceso a la seguridad social 62.5 60.3 62.6 60.6 59.5 62.2 35.7 33.9 35.5 34.1 32.6 33.6 10.0 9.9 9.8 9.7 9.9 10.1 16.8 16.5 17.4 16.9 17.1 18.5

Carencia por calidad y espacios de la vivienda 14.3 12.8 12.0 10.9 11.3 10.4 6.1 5.7 5.7 5.3 5.5 5.0 2.3 2.2 2.2 1.7 1.8 1.9 5.8 4.9 4.2 3.9 4.0 3.5

Carencia por acceso a los servicios básicos en la vivienda 18.5 18.8 18.1 18.2 17.2 17.8 4.5 3.9 3.7 3.8 3.5 3.5 3.2 3.4 3.2 3.3 3.0 3.2 10.7 11.5 11.2 11.1 10.7 11.1

Carencia por acceso a la alimentación 19.7 23.9 23.4 23.4 21.1 21.7 10.9 13.8 13.2 13.3 12.5 12.6 3.3 3.8 3.8 3.8 3.4 3.5 5.6 6.2 6.5 6.3 5.3 5.7

Bienestar

Población con ingreso inferior a la línea de pobreza extrema por ingresos 14.1 17.0 18.7 19.4 16.6 16.2 5.6 7.4 8.6 9.7 7.4 7.6 3.0 3.9 4.0 4.1 3.8 3.4 5.5 5.8 6.1 5.6 5.4 5.2

Población con ingreso inferior a la línea de pobreza por ingresos 46.0 50.9 52.1 54.8 53.5 52.4 25.8 28.9 30.0 32.4 30.9 29.9 8.7 9.5 9.3 9.9 10.1 9.8 11.6 12.5 12.8 12.5 12.5 12.6

Indicadores 

Millones de personas

Localidades

Población no indigena

Localidades con menos de 2 500 habitantesTotal Localidades con 15 000  y más habitantes Localidades con 2 500 a 14 999 habitantes



Situación de pobreza extrema en la población indígena

• Cerca de uno de cada cuatro personas indígenas se encuentran en

situación de pobreza extrema, en contraste con la población no indígena en

la que una de cada veinte personas se encuentra en esa situación. La

población en esta situación no cuenta con los ingresos suficientes para

consumir una canasta alimentaria y presenta tres o más carencias sociales.

• La población indígena en situación de pobreza extrema alcanza 39.4% en

las zonas rurales (localidades de menos de 2,500 habitantes) en 2018.

• La población indígena no pobre y no vulnerable, es decir, aquella que

cuenta con ingresos suficientes y no presenta ninguna carencia social, en

2018 representaba 6.9% de la población indígena total. En las zonas

rurales, esta población representa 1.7% de los indígenas en 2018.
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Fuente: estimaciones del CONEVAL con base en el MCS-ENIGH 2008,

Indicadores de pobreza para la población indígena, 2008
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8.5 millones
71.1%



Pobreza moderadora
4.2 millones
37.0%

Vulnerables por 
ingreso
0.2 millones
1.6%
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Línea de Pobreza 
Extrema por Ingresos

035 24 16
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Fuente: estimaciones del CONEVAL con base en el MCS-ENIGH 2010,

Indicadores de pobreza para la población indígena, 2010

Pobreza
8.5 millones
74.8%



Pobreza moderadora
4.7 millones
41.7%

Vulnerables por 
ingreso
0.2 millones
2.2%

Población sin carencias y 
con un nivel adecuado de 
bienestar económico
0.6 millones
5.3%

Línea de Pobreza 
Extrema por Ingresos

035 24 16

Derechos sociales 

Carencias
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Fuente: estimaciones del CONEVAL con base en el MCS-ENIGH 2012,

Indicadores de pobreza para la población indígena, 2012

Pobreza
8.2 millones
72.3%



Pobreza moderadora
4.9 millones
41.4%

Vulnerables por 
ingreso
0.3 millones
2.9%

Población sin carencias y 
con un nivel adecuado de 
bienestar económico
0.6 millones
5.0%

Línea de Pobreza 
Extrema por Ingresos

035 24 16

Derechos sociales 

Carencias
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Fuente: estimaciones del CONEVAL con base en el MCS-ENIGH 2014,

Indicadores de pobreza para la población indígena, 2014
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bienestar económico
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Línea de Pobreza 
Extrema por Ingresos

035 24 16

Derechos sociales 
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Fuente: estimaciones del CONEVAL con base en el MEC del MCS-ENIGH 2016.

Indicadores de pobreza para la población indígena, 2016

Pobreza
8.3 millones
71.9%



Pobreza moderadora
5.0 millones
41.6%
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Línea de Pobreza 
Extrema por Ingresos

035 24 16

Derechos sociales 

Carencias
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Fuente: estimaciones del CONEVAL con base en el MEC del MCS-ENIGH 2018.

Indicadores de pobreza para la población indígena, 2018

Pobreza
8.4 millones
69.5%



Carencias sociales en la población indígena

• Al igual que en el resto del país, la carencia por acceso a la seguridad

social es la privación social con mayor incidencia en la población indígena,

78.2% en 2018. En las localidades rurales asciende a 88.2% de la

población indígena para el mismo año.

• La segunda carencia que más indígenas presentan es la falta de acceso a

los servicios básicos en la vivienda, 57.5% de la población indígena no

contaba con el acceso a los servicios básicos en 2018. En las zonas

rurales, solo una de cinco personas indígenas contaba con acceso a los

servicios básico en la vivienda. En cambio, un menor porcentaje de la

población no indígena reportó esta carencia social, 15.7% en 2018.

• La población indígena presenta un mayor porcentaje de su población en

cinco de las seis carencias sociales en comparación con la población no

indígena. Solo la carencia por acceso a los servicios de salud tiene una

incidencia mayor en la población no indígena que en la población indígena,

16.3% y 15.4% respectivamente.



Indicadores de carencia social, 2008-2018
Población indígena Población no indígena

Fuente: estimaciones del CONEVAL con base en el MCS-ENIGH 2008, 2010, 2012, 2014 y el MEC del MCS-ENIGH 2016 y 2018.



Población indígena Población no indígena

Fuente: estimaciones del CONEVAL con base en el MEC del MCS-ENIGH 2018.

Indicadores de carencia social, según tamaño de localidad, 
2018



• Al igual que a nivel nacional, la falta de ingresos suficientes para poder

adquirir la canasta alimentaria como la no alimentaria es uno de los

principales retos en la reducción de la pobreza.

• A nivel nacional 16.8% de la población tiene un ingreso inferior a la línea de

pobreza extrema por ingresos (costo de la canasta alimentaria). En la

población no indígena 14.3% se encuentra en esta situación. Entre la

población indígena esta cifra se eleva a 40% y en localidades rurales a

52.6% en 2018.

• La población con ingreso inferior a la línea de pobreza por ingresos (costo

de la canasta alimentaria más no alimentaria) en la población indígena es

71.9%, en contraste con la población no indígena en la que 46.3% se

encuentra en esta situación.

• Sin embargo, entre 2008 y 2018, la población con un ingreso inferior al

valor de la línea de pobreza disminuyó en la población indígena 0.8 puntos

porcentuales, en tanto, en la población no indígena aumentó en 0.2 puntos

porcentuales.

Indicadores de bienestar en la población indígena



Fuente: estimaciones del CONEVAL con base en el MCS-ENIGH 2008, 2010, 2012, 2014 y el MEC del MCS-ENIGH 2016 y 2018.

Población indígena Población no indígena

Indicadores de bienestar, 2008-2018



Indicadores de bienestar, según tamaño de localidad, 2018

Fuente: estimaciones del CONEVAL con base en el MEC del MCS-ENIGH 2018.

Población indígena Población no indígena



• Entre 2018 y 2008, la población en situación de pobreza se redujo en

mayor medida en la población no indígena, 2.2 puntos porcentuales, en

comparación con la población indígena, 1.6 puntos porcentuales.

• La población indígena en situación de pobreza disminuyó en mayor media

en las localidades con mayor número de personas que en las localidades

rurales. En contraste, la población no indígena en situación de pobreza

disminuyó en mayor medida en las localidades rurales (menos de 2,500

habitantes).

• La población en situación de pobreza extrema disminuyó más entre la

población indígena que entre la población no indígena en este periodo, 5.4

y 3.1 puntos porcentuales, respectivamente.

• La población indígena en situación de pobreza extrema en las localidades

rurales aumentó 0.6 puntos porcentuales entre 2016 y 2018, sin embargo

disminuyó 7.1 puntos porcentuales entre 2008 y 2018.

Indicadores de pobreza entre 2008 y 2018



Cambio porcentual de la población en pobreza y sus carencias, 

2008-2018
Localidades con 15 000  y más habitantes

Población indígena Población no indígena

Fuente: estimaciones del CONEVAL con base en el MCS-ENIGH 2008 y el MEC del MCS-ENIGH 2018.



Cambio porcentual de la población en pobreza y sus carencias, 

2008-2018
Localidades con 2 500 a 14 999 habitantes

Población indígena Población no indígena

Fuente: estimaciones del CONEVAL con base en el MCS-ENIGH 2008 y el MEC del MCS-ENIGH 2018.



Cambio porcentual de la población en pobreza y sus carencias, 

2008-2018
Localidades con menos de 2 500 habitantes

Población indígena Población no indígena

Fuente: estimaciones del CONEVAL con base en el MCS-ENIGH 2008 y el MEC del MCS-ENIGH 2018.



• En 2018, el ingreso por remuneraciones por trabajo subordinado representa

62.8% del ingreso total a nivel nacional, en cambio entre la población indígena

representa 57.2%. Respecto al total nacional, en la población indígena otras

fuentes tienen mayor peso en el ingreso total como el ingreso por trabajo

independiente.

• Los ingresos por transferencias adquieren mayor relevancia en la población

indígena de las zonas rurales, al representar 20.1% del ingreso corriente total

per cápita.

• La desigualdad económica, medida por el coeficiente de Gini, se mantiene en

niveles similares entre la población indígena y no indígena. El coeficiente de Gini

ha disminuido entre 2008 y 2018 tanto en la población indígena como no

indígena, excepto entre la población indígena en zonas rurales en la cual

aumentó la desigualdad económica entre 2016 y 2018.

Ingresos y desigualdad económica



Ingreso corriente total per cápita por fuente de ingresos1, 
según grupos poblacionales, 2008

Fuente: estimaciones del CONEVAL con base en el MCS-ENIGH 2008.
1 Se reporta el valor promedio de ingreso corriente total mensual por persona a precios constantes de agosto de 2018.

Fuentes de ingreso
Total

Población indígena

Total
Localidades

15 000  y más 
habitantes

2 500 a 14 999 
habitantes

menos de 2 500 
habitantes

Pesos Porcentaje Pesos Porcentaje Pesos Porcentaje Pesos Porcentaje Pesos Porcentaje

Ingreso corriente total per cápita 4,204.3 100.0 2,111.9 100.0 3,316.7 100.0 2,158.1 100.0 1,372.3 100.0
Total ingreso corriente monetario 3,936.7 93.6 1,956.8 92.7 3,085.9 93.0 1,970.1 91.3 1,275.1 92.9

Remuneraciones por trabajo subordinado 2,563.6 61.0 1,168.8 55.3 2,183.0 65.8 1,075.2 49.8 596.6 43.5
Ingreso por trabajo independiente 451.8 10.7 337.4 16.0 427.8 12.9 414.0 19.2 254.2 18.5
Ingreso por renta de la propiedad 355.4 8.5 68.6 3.2 94.9 2.9 97.1 4.5 42.0 3.1
Otros ingresos provenientes del trabajo 124.4 3.0 84.0 4.0 115.5 3.5 90.6 4.2 62.5 4.6
Transferencias 441.4 10.5 298.1 14.1 264.7 8.0 293.3 13.6 319.8 23.3

Total ingreso corriente no monetario 267.6 6.4 155.1 7.3 230.8 7.0 188.0 8.7 97.2 7.1
Pago en especie 103.5 2.5 67.3 3.2 108.8 3.3 106.2 4.9 27.7 2.0
Transferencias en especie 164.1 3.9 87.7 4.2 122.0 3.7 81.7 3.8 69.5 5.1



Ingreso corriente total per cápita por fuente de ingresos1, 
según grupos poblacionales, 2018

Fuente: estimaciones del CONEVAL con base en el MEC del MCS-ENIGH 2018.
1 Se reporta el valor promedio de ingreso corriente total mensual por persona a precios constantes de agosto de 2018.

Fuentes de ingreso
Total

Población indígena

Total
Localidades

15 000  y más 
habitantes

2 500 a 14 999 
habitantes

menos de 2 500 
habitantes

Pesos Porcentaje Pesos Porcentaje Pesos Porcentaje Pesos Porcentaje Pesos Porcentaje

Ingreso corriente total per cápita 4,150.2 100.0 2,238.5 100.0 3,518.1 100.0 2,243.3 100.0 1,478.7 100.0
Total ingreso corriente monetario 3,923.8 94.5 2,098.1 93.7 3,321.8 94.4 2,102.9 93.7 1,371.4 92.7

Remuneraciones por trabajo subordinado 2,605.8 62.8 1,280.0 57.2 2,323.6 66.0 1,310.1 58.4 649.5 43.9
Ingreso por trabajo independiente 371.3 8.9 338.8 15.1 364.7 10.4 358.9 16.0 315.1 21.3
Ingreso por renta de la propiedad 284.4 6.9 63.2 2.8 123.8 3.5 38.5 1.7 37.6 2.5
Otros ingresos provenientes del trabajo 117.9 2.8 86.0 3.8 113.6 3.2 80.4 3.6 72.0 4.9
Transferencias 544.4 13.1 330.0 14.7 396.1 11.3 315.0 14.0 297.2 20.1

Total ingreso corriente no monetario 226.3 5.5 140.4 6.3 196.3 5.6 140.3 6.3 107.3 7.3
Pago en especie 79.0 1.9 50.1 2.2 98.1 2.8 39.9 1.8 25.9 1.7
Transferencias en especie 147.4 3.6 90.3 4.0 98.2 2.8 100.5 4.5 81.4 5.5



Coeficiente de Gini, según grupos poblacionales, 2008-2018

Fuente: estimaciones del CONEVAL con base en el MCS-ENIGH 2008 y el MEC del MCS-ENIGH 2018.

Población indígena



Ingreso corriente total per cápita por decil de ingresos1, 2018

Fuente: estimaciones del CONEVAL con base en el MEC del MCS-ENIGH 2018.

Nota: los deciles se realizaron a lo largo de la distribución de los ingresos de cada población.
1 Precios constantes de agosto de 2018
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Fuente: estimaciones del CONEVAL con base en el MEC del MCS-ENIGH 2018.



Pobreza en grupos de interés

• La incidencia de pobreza se duplica en la población indígena.

• 8 de cada 10 indígenas menores de 18 años se encuentran en situación de

pobreza en el país. Este grupo poblacional es el que presenta un mayor

porcentaje de personas indígenas en esta situación.

• En México, las brechas de pobreza y pobreza extrema entre grupos

poblacionales se han mantenido constantes en los últimos años.



42

Porcentaje de la población en situación de pobreza, según 
grupos de edad, 2018

Fuente: estimaciones del CONEVAL con base en el MEC del MCS-ENIGH 2018.



31.7 32.4
39.8 38.6 41.7 40.0

31.8 33.1 33.1 34.7 33.2 31.7

47.5
51.7 41.5 43.0 39.4 39.8

5.1 5.7 5.3 5.1 3.8 3.7

0.0

10.0

20.0

30.0

40.0

50.0

60.0

70.0

80.0

90.0

2008 2010 2012 2014 2016 2018 2008 2010 2012 2014 2016 2018

Población en situación de pobreza moderada Población en situación de pobreza extrema

Personas en pobreza, grupos de interés 

Mujeres indígenas en zonas rurales Hombres no indígenas en zonas urbanas

79.3
84.1 81.3 81.6 81.1 79.7

36.9 38.9 38.5 39.8 37.0 35.4

Fuente: estimaciones del CONEVAL con base en el MCS-ENIGH 2008, 2010, 2012, 2014 y el MEC del MCS-ENIGH 2016 y 2018.



Situación de pobreza en los municipios indígenas



Municipios indígenas y no indígenas

Fuente: Comisión Nacional para el Desarrollo de los Pueblos Indígenas, 2016.

Tipo A: municipios con 70% o más de población indígena

Tipo B: los que el porcentaje de población indígena se ubica entre el 40 y 69%.

La mayoría de los municipios

indígenas se concentran en la

región sur-sureste del país.



Número de municipios y población, según clasificación de la CDI, 2015

Clasificación CDI
Número de 

municipios

Población 

total (miles 

de 

habitantes)

Distribución 

porcentual

Municipios indígenas
A 457 5,415 4.54

B 162 3,536 2.96

Resto de los municipios 1,827 110,420 92.50

Total nacional 2,446 119,371 100.00

Fuente: estimaciones del CONEVAL con base en el Modelo Estadístico 2015 para la continuidad del MCS-ENIGH y la Encuesta Intercensal 
2015.



Porcentaje de población en situación de pobreza y pobreza extrema, según 

clasificación de la CDI, 2010-2015

Clasificación CDI

Porcentaje de población en situación 

de  pobreza

Porcentaje de población en 

situación de  pobreza extrema

2010 2015 2010 2015

Municipios 

indígenas

Tipo A 84.5 83.1 49.4 42.2

Tipo B 74.4 70.7 33.3 24.0

Resto de los municipios 43.4 41.4 8.8 5.9

Fuente: estimaciones del CONEVAL con base en el MCS-ENIGH 2010, la muestra del Censo de Población y Vivienda 2010,  el

Modelo Estadístico 2015 para la continuidad del MCS-ENIGH y la Encuesta Intercensal 2015.



Fuente: estimaciones del CONEVAL con base en el MCS-ENIGH 2010, la muestra del Censo de Población y Vivienda 2010,  el

Modelo Estadístico 2015 para la continuidad del MCS-ENIGH y la Encuesta Intercensal 2015.

Porcentaje de población en situación de pobreza en los municipios

indígenas

Entre 2010 y 2015 el porcentaje de población en situación de pobreza aumentó 5 o más puntos porcentuales

en 84 municipios indígenas, principalmente en los estados de Oaxaca, Puebla y Yucatán.

En 85% de los municipios indígenas registraron 70% o más de su población en situación de pobreza.

2010 2015



Fuente: estimaciones del CONEVAL con base en el MCS-ENIGH 2010, la muestra del Censo de Población y Vivienda 2010,  el

Modelo Estadístico 2015 para la continuidad del MCS-ENIGH y la Encuesta Intercensal 2015.

Porcentaje de población en situación de pobreza extrema en los 

municipios indígenas

En 3 de cada 10 de los municipios indígenas más de la mitad de la población estaba en situación de pobreza

extrema. Estos municipios se localizan en las regiones de relieve más accidentado como la región del Nayar,

los Altos en Chiapas y la Mixteca entre Guerrero y Oaxaca.

2010 2015



Regiones indígenas CDI, 2015

Fuente: Comisión Nacional para el Desarrollo de los Pueblos Indígenas, 2016.



Porcentaje de población en situación de pobreza y pobreza extrema, según región indígena, 2010-2015

Región indígena

Porcentaje de población en situación de pobreza Porcentaje de población en situación de pobreza extrema

2010 2015 2010 2015

Chimalapas 87.2 87.9 48.5 31.2*

Chinanteca 66.8 67.8 28.9 23.4

Chontal de Tabasco 48.4 38.4 10.6 6.3

Costa y Sierra Sur de Oaxaca 76.8 75.0 39.0 29.9

Cuicatlán, Mazateca, Tehuacán y 

Zongolica
70.0 71.2 30.7 25.9

Frontera sur 73.3 66.0 29.0 20.1

Huasteca 75.4 71.6 34.3 24.5

Huicot o Gran Nayar 76.1 75.7 38.2 38.5

Istmo 56.5 57.8 17.7 15.0

Los Altos de Chiapas 87.3 84.4 55.0 47.1

Maya 44.5 39.6 10.5 7.2

Mayo-Yaqui 37.6 35.1 7.0 4.3

Mazahua-Otomí 64.9 67.0 23.9 15.8

Mixe 80.9 84.7 42.8 37.3

Mixteca 75.9 77.9 39.3 35.0

Montaña de Guerrero 88.5 85.1 58.7 44.1

Norte de Chiapas 90.9 89.8 53.4 47.8

Otomí de Hidalgo - Querétaro 61.5 56.7 15.5 10.1

Purépecha 59.2 60.5 16.8 15.2

Selva Lacandona 90.7 88.3 58.2 52.0

Sierra Juárez 82.4 85.0 38.3 31.8

Sierra Norte de Puebla y 

Totonacapan
68.4 66.4 24.4 16.7

Tarahumara 79.7 74.6 41.7 23.5

Tuxtlas, Popoluca-Náhuatl de 

Veracruz
62.6 62.7 24.4 18.0

Valles Centrales 51.3 53.1 14.5 12.0

* Este indicador no cuenta con una precisión estadística adecuada dado que su coeficiente de variación es mayor al 15%.

Fuente: estimaciones del CONEVAL con base en el MCS-ENIGH 2010, la muestra del Censo de Población y Vivienda 2010,  el

Modelo Estadístico 2015 para la continuidad del MCS-ENIGH y la Encuesta Intercensal 2015.



Porcentaje de población en situación de pobreza, según 

región indígena 2015

Fuente: estimaciones del CONEVAL con base en el Modelo Estadístico 2015 para la continuidad del MCS-ENIGH y la Encuesta Intercensal 
2015.

Aunque todas las regiones

indígenas, presentan altos

porcentajes de pobreza, la

situación más compleja se

observa en las regiones

indígenas de Chiapas, Oaxaca y

Guerrero (más del 80%).

La región maya (península de

Yucatán), una de las más

extensas del país y con mayor

número de integrantes, presenta

porcentajes menores al 50% de

población en situación de

pobreza.



Grado de Accesibilidad a Carretera Pavimentada

La mayoría de los

municipios indígenas con

porcentajes de 50% o más

de población en situación

de pobreza o pobreza

extrema presentan

problemas de accesibilidad

debido a la ubicación

dispersa y aislada de las

localidades en las que

viven.

Fuente: estimaciones del CONEVAL con base en el INEGI 2010, 2012, 2014, 2017 y ESRI, 2018. 



Pobreza y población indígena

• La población indígena representa el 10.1% del total de la población en México y es uno de los grupos de

población con mayor probabilidad de no superar esta situación.

• Los municipios indígenas en pobreza se caracterizan por localizarse, principalmente en las zonas de relieve

accidentado (sistemas montañosos). Habitan localidades con problemas de accesibilidad.

• Cerca del 70% presenta la carencia por acceso a servicios básicos en la vivienda, principalmente en los

estados de Oaxaca y Veracruz (región Costa y sierra sur de Oaxaca y la Mixteca).

• Sus actividades económicas principales son las del sector primario ( agricultura de autoconsumo).



Programas sociales en indígenas



Ingresos provenientes de algún programa social 

(Población indígena)

Programa Porcentaje* Personas

Becas provenientes del gobierno 0.60 72,232

Beneficio de PROSPERA (OPORTUNIDADES, PROGRESA) 25.58 3,080,533

Beneficio de PROCAMPO 1.79 215,559

Beneficio del programa 65 y más 4.21 507,107

Beneficio de otros programas para adultos mayores 0.46 55,001

Beneficio de la Tarjeta Sin Hambre (PAL) 0.25 30,191

Beneficio del programa de Empleo Temporal 0.09 10,478

Beneficios de otros programas sociales 0.40 48,246

Fuente: estimaciones del CONEVAL con base en el MEC del MCS-ENIGH 2018.

*Porcentaje de la población indígena total.



Gastos provenientes de algún programa social 

(Hogares indígenas)

Programa Porcentaje* Hogares

Gobierno Municipal 5.71 172,447

Gobierno Estatal 8.79 265,200

Gobierno Federal 10.48 316,199

Sedesol 0.28 8,503

PROSPERA 1.39 41,917

Liconsa 2.81 84,900

Diconsa 4.91 148,170

Comedores comunitarios 0.44 13,394

Fuente: estimaciones del CONEVAL con base en el MEC del MCS-ENIGH 2018.

*Porcentaje del total de hogares indígenas.



Efectos de los Programas Sociales en Pobreza

(Población indígena)

2018

2018 (Sin 

programas 

sociales)

2018

2018 (Sin 

programas 

sociales)

Pobreza

Población en situación de pobreza 69.5 71.8 8.4 8.7

    Población en situación de pobreza moderada 41.6 30.5 5.0 3.7

    Población en situación de pobreza extrema 27.9 41.3 3.4 5.0

Población vulnerable por carencias sociales 21.2 19.1 2.6 2.3

Población vulnerable por ingresos 2.4 2.5 0.3 0.3

Población no pobre y no vulnerable 6.9 6.7 0.8 0.8

Privación social

Población con al menos una carencia social 90.7 90.9 10.9 10.9

Población con al menos tres carencias sociales 48.1 66.1 5.8 8.0

Indicadores de carencia social

Rezago educativo 31.1 31.1 3.7 3.7

Carencia por acceso a los servicios de salud 15.4 75.4 1.9 9.1

Carencia por acceso a la seguridad social 78.2 81.9 9.4 9.9

Carencia por calidad y espacios de la vivienda 28.5 28.5 3.4 3.4

Carencia por acceso a los servicios básicos en la vivienda 57.5 57.5 6.9 6.9

Carencia por acceso a la alimentación 31.5 31.5 3.8 3.8

Bienestar

Población con ingreso inferior a la línea de pobreza extrema por ingresos 40.0 47.1 4.8 5.7

Población con ingreso inferior a la línea de pobreza por ingresos 71.9 74.3 8.7 8.9

Indicadores 

Estados Unidos Mexicanos

Porcentaje Millones de personas

Fuente: estimaciones del CONEVAL con base en el MEC del MCS-ENIGH 2018.


